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Wirtualne Wyzwanie ZDOBYWCA
- GRANICE POLSKI -

1. Cel zawodéw:

Upowszechnianie biegania jako formy aktywnosci fizycznej,
Promocja zdrowego stylu zycia,
Umozliwienie biegaczom wspélzawodnictwa i pokonywania wlasnych barier,

Umozliwienie sportowcom rywalizacji w trakcie stanu epidemiologicznego.

2. Organizatorzy i uczestnicy:

Organizatorem  imprezy ,Wirtualne Wyzwania ZDOBYWCA” zwanej dalej
»Wydarzeniem”, jest Stowarzyszenie Wzajemnego Wsparcia i Szerzenia Pozytywnych
Idei HORUS z siedzibg w Stawigudzie, 11-034, ul. Olsztyriska 9, wpisana do Krajowego
Rejestru Sadowego pod numerem: 0000198335, zwanym dalej: Organizator.

Zapisani i optaceni zawodnicy, zwani dalej: uczestnik

3. Zasady uczestnictwa:

Zawodnicy, uczestnicy wydarzenia powyzej 18 roku zycia startuja na wlasna
odpowiedzialnog¢,

uczestnicy wydarzenia w wicku do 18 lat (ktére w terminie wyzwania nie osiagnely
petnoletnosci) startuja za zgoda i wiedzg rodzica lub opiekuna prawnego,

rejestracja odbywa si¢ w serwisie www.zapisyonline.pl,

nie przewidziano limitu uczestnikéw wydarzenia,
w formularzu zgloszeniowym zawodnik zobowiazany jest do podania poprawnego

adresu korespondencyjnego, na ktéry wystany zostanie pamiagtkowy medal. Adres
korespondencyjny MUSI znajdowa¢ si¢ na terenie Polski.

Organizator dopuszcza wysytke poza granice Polski, do krajéw UE po uiszczeniu oplaty
dodatkowej 25 zt.

osobe liczy si¢ jako zgloszona, gdy wypelni formularz oraz dokona optaty za pakiet
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zglaszajac si¢ poprzez formularz rejestracyjny w serwisie www.zapisyonline.pl uczestnik
wydarzenia akceptuje niniejszy regulamin,

4. Wpisowe:

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. W celu otrzymania pakietu startowego, w tym
pamiatkowego medalu, nalezy uisci¢ oplatg¢ w wysokosci: 55 zi.
Optata nie podlega zwrotowi,

Organizator nie dopuszcza mozliwosci przepisania pakietu na innego uczestnika.

5. Termin i miejsce:

miejsce zawodéw: cata Polska i $wiat

termin biegéw: bezterminowo

6. Harmonogram Wydarzenia:

Wyzwania ZDOBYWCA realizowane sa bezterminowo, do wyczerpania zapaséw
pakietéw.
10 grudnia 2020r. godz. 12:00 — start zapiséw online,

Pakiety, w tym medale wysylane s3 masowo, Poczta Polska przesylks rejestrowana w
miesi¢gcznych interwatach czasowych,

7. Swiadczenia

W ramach udziatu w Wydarzeniu uczestnik otrzymuje:

Wybrany odlewany medal o $rednicy (dtugosci) zblizonej do 10 cm. odpowiadajacy
wybranemu wyzwaniu z cyklu GRANICE POLSKI (projekt medalu dostgpny jest na
profilu Facebook w dedykowanym wydarzeniu),

wysytke medalu na terenie Polski, wysytka pamigtkowych medali realizowana bedzie na
adres wskazany w formularzu rejestracyjnym w serwisie www.zapisyonline.pl,

przesytka wyslana i nie odebrana bedzie wystana ponownie pod warunkiem pokrycia przez
uczestnika dodatkowych kosztéw logistycznych (pakowanie + wysylka + oplata
manipulacyjna = 20 zt.)

8. Trasa

Trasa biegu jest ustalana samodzielnie przez kazdego z uczestnikéw,
Wyzwanie GRANICE POLSKI to 4 (cztery) poszczegdlnych dystanséw i za zaliczenie
kazdego z nich uczestnik ma prawo do otrzymania wybranego medalu.
Odlegtos¢ kazdego wyzwania wynosi
o GRANICA POENOCNA: 742 km.
o GRANICA POLUDNIOWA: 891 km.
o GRANICA WSCHODNIA: 774 km.
o GRANICA ZACHODNIA: 458 km.
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9. Termin wykonania wyzwania

Start kazdego z wyzwan liczy si¢ od dnia zapisu dotaczenia do wydarzenia, tj. od dnia
zapisu i oplacenia w serwisie zapisyonline.pl

Na pokonanie kazdego etapu / wyzwania — uczestnik ma 1 rok od daty zapisu i optacenia.

Maksymalny czas na pokonanie 4 etapéw / wyzwan to 4 lata.

Dopuszcza si¢ pokonanie kazdego wyzwania w terminie krétszym, w zaleznosci od
motywagcji i kondycji uczestnika.

Mozna pokona¢ wszystkie wyzwania / etapy w terminie krétszym niz 4 lata.

Do dystansu sktadowego wyzwari GRANICE POLSKI mozna dodawad wszystkie biegi i
wyzwania realizowane w ramach bigiwirtuale.com

W przypadku nie pokonania okreslonego dystansu w regulaminowym czasie, po
uprzednim zgloszeniu do Organizatora, uczestnik wydarzenia otrzyma dodatkowy czas na
uzupetnienie brakujacego dystansu.

Poszczegblnych wyzwari NIE nalezy i nie zaleca pokonywaé si¢ w_trakcie jednej
aktywnosci.

Do zaliczenia kazdego wyzwania liczy si¢ suma wszystkich aktywno$ci wykonanych w

regulaminowym czasiec od dnia optacenia uczestnictwa, zgodnie z przelicznikiem

umieszczonym pod adresem: http://biegiwirtualne.com/przelicznik-wyzwania-zdobywca/

10. Technika i spos6b wykonania wyzwania

Suma aktywnosci ruchowych uczestnika wyzwania powinna wynie$¢ minimum odlegltos¢
wskazang w punkcie 8 niniejszego regulaminu i powinna by¢ wykonana w okresie
wskazanym w punkcie 9, tj. 60 dni.

Wyzwanie mozna pokona¢ biegiem, rowerem, spacerem, technikq nordic walking lub
kazda inng aktywnoscig ruchowa, ktéra uwzglednia zalacznik dostgpny pod adresem

internetowym http://biegiwirtualne.com/przelicznik-wyzwania-zdobywca

Techniki mozna taczy¢, tj. dopuszcza si¢ sumowanie aktywnosci poszczegdlnych dni
wykonanych roznymi technikami w trakcie trwania wyzwania ZDOBYWCA.

Wyzwania nie taczg sig, tj. nie wlicza si¢ wyniku kilometrowego poszczegélnych wyzwan
do wyzwar wykonywanych w nastgpnej kolejnosci.

11. Nagrody, klasyfikacje i wysytka potwierdzenia

® 7Zec wzgledu na wirtualny charakter biegu oraz niemozno$¢ weryfikacji wynikéw nie beda

przyznawane nagrody i nie bedzie prowadzona klasyfikacja,

Kazdy optacony uczestnik otrzyma pamiatkowy odlewany medal, ktérego wzér jest do
wgladu na profilu Facebook: https://www.facebook.com/BiegiWirtualne/

Uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ pobrania numeru startowego w cyfrowej wersji z opcja
wypelnienia pdl przeznaczonych na wpisanie przydzielonego numeru oraz imienia/nazwy
zawodnika.

Potwierdzenie wykonania wyzwania w formie zrzutu ekranu z dowolnej aplikacji
nalezy wystaé na adres: potwierdzenie@biegiwirtualne.com
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Medale wysylane beda masowo i Organizator NIE przewiduje wysytki indywidualnej do
poszczegdlnych uczestnikéw wydarzenia.

Terminy wysytki medali poszczegélnych wyzwan ZDOBYWCA beda publikowane na

profilu Facebook organizatora oraz w dedykowanym wydarzeniu Facebook.

12. Start na wlasna odpowiedzialno$é

Zawodnik startuje w Wydarzeniu na wlasna odpowiedzialno$¢ znajac stan swojego
zdrowia i wobec braku przeciwwskazan do udzialu w tego typu Wydarzeniu,

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoéci za ewentualne kontuzje uczestnika wynikajace
z udziatu w Wydarzeniu.

13. Dane osobowe

Warunkiem dopuszczenia Uczestnika do rywalizacji w Wydarzeniu bedzie:

podanie poprawnego adresu e-mail oraz pelnego adresu zamieszkania Uczestnika
Wydarzenia

wyrazenie dobrowolnej zgody na niecodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video i przestanego do Organizatora
Wydarzenia oraz udzielenie Organizatorowi niewylacznej, nieograniczonej terytorialnie i
czasowo, niecodplatnej licencji na wykorzystywanie utrwalonego wizerunku na
nastgpujacych polach eksploatacji: utrwalanie i zwielokrotnienie jakakolwiek znana
technika oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie, wprowadzenie do pamigci
komputera i do sieci multimedialnej, zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,
publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze
publiczne udostgpnianie w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostgp w miejscu i
w czasie przez siebie wybranym, zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach
internetowych, plakatach i bilbordach, portalach spotecznosciowych. Zgoda jest
dobrowolna, jednak jej brak uniemozliwia udziat w Biegu.

Wyrazenie dobrowolnej zgody na otrzymywanie wiadomosci masowych (newsletter) od
Organizatora wydarzenia, zawierajacych istotne informacje dotyczace wydarzen
organizowanych przez Organizatora.

14. Ochrona danych osobowych:

Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Wzajemnego Wsparcia i
Szerzenia Pozytywnych Idei HORUS z siedziba w Stawigudzie, 11-034, ul. Olsztyriska
9, wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem: 0000198335

Dane osobowe uczestnikéw Wydarzenia bedg przetwarzane w celach, zakresie i przez
okres niezbedne dla organizacji, przeprowadzenia i promocji Wydarzenia, wylonienia

zwyciezcéw i odbioru nagréd.
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Dane osobowe uczestnikéw Wydarzenia beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okre$lonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady(UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrekeywy 95/46/WE (O] L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi
przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowiazujacymi
przepisami prawa, niniejszym Regulaminem.

Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do padstwa trzeciego/organizacji
migdzynarodowej. Dane osobowe uczestnikéw nie beda podlegaé¢ zautomatyzowanemu
przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pke 3
UODO oraz art. 6 ust. 1lit b) RODO

realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i zgloszenie udziatu w Wydarzeniu stanowi
zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pke 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO
dobrowolna, jednoznaczna, $wiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej dane dotycza.
Uczestnikom przystuguja prawa do

dostgpu do danych,

sprostowania danych,

usunigcia danych,

ograniczenia przetwarzania danych,

cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym
momencie, co uniemozliwi jednak udziat w Biegu.

Uczestnikom przystuguje réwniez prawo do wniesienia skargi do Generalnego Inspektora
Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzgdu Ochrony Danych
Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja uprawnies, o
ktérych mowa powyzej moze odbywaé si¢ poprzez pisemne wskazanie swoich zadan
przestane na adres Administratora.

Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwiazku z
udzialem w Wydarzeniu obejmuje takze publikacj¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z
nazwa miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje - w kazdy sposéb, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma réwniez prawo opublikowad imie i
nazwisko uczestnika wraz z jego datg urodzenia, nazwa klubu i miejscowoscia, w ktdrej
zamieszkuje, na liscie startowej Wydarzenia oraz w wynikach zawodéw publikowanych w
Internecie i w miejscu rozgrywania Biegu. -Podanie danych osobowych oraz wyrazenie
zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich

przetwarzanie uniemozliwia udzial w Wydarzeniu.
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15. Kontakt

o Wszelkie pytania prosimy kierowa¢ na adres: stowarzyszenie.horus@gmail.com

e Odpowiedzi udzielane beda w mozliwie najkrétszym terminie.
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